EVALUACIÓN DEL PROCESAMIENTO SENSORIAL Y CONTROL MOTOR

SISTEMA VESTIBULAR (MOVIMIENTO y BALANCE)

Se muestra sobreexcitado luego de una actividad de movimiento

Se emociona buscando sensaciones en los Juegos

Evita los juegos tipo playground
Sólo le gusta BALANCEARSE  en el   Playground

Dificultad para permanecer sentado

Busca movimiento intenso; girar, deslizarse volantines, saltos, balanceos, tirarse.

Mueve la cabeza vigorosamente, se pone de Cabeza frecuentemente

Se fastidia ante elevadores, escaleras o movimiento rápido

Se marea con facilidad  o le provoca nauseas al ser balanceado, darse vueltas o deslizado

Le preocupa las actividades de movimiento

Evita actividades que requieren balance

Pobre desempeño ante terreno en desnivel

Pierde el equilibrio con facilidad

Si está en prenido, tiende a arquear la espalda cuando es cargado o movido

Evita actividades que impliquen elevar los pies del suelo

Temeroso a los mínimos retos de equilibrio

Miedo de caer cuando no existe daño real

Se tropieza, torpeza

Miedo a las Alturas/escalar

Temeroso o inseguro cuando escala o baja las Escaleras

No le gusta ser movido

Protesta cuando va a ser movido en reversa, sin contacto visual

Temeroso de ser lanzado al aire o lanzado   hacia abajo

Frecuentemente empuja con su cabeza, no Extiende los brazos desde atrás

A menudo la cabeza, cuello y hombros están Rígidos

Mantiene la cabeza erguida cuando se agacha o Ladea (no le gusta los volantines o saltos mortales)
FUNCIONES PROPRIOCEPTIVAS

Dificultad para graduar el movimiento; usa  muy poca o demasiada fuerza

Inseguro en sus movimientos corporales

Pobre postura/inestabilidad postural

Se echa en la silla con toda la espalda y cabeza hacia adelante y extendida

Apoya la cabeza sobre la mano o brazo

Prefiere/evita alimentos masticables o Mascables

Le cuesta cambiar de posición o lo realiza Lentamente

Evita el contacto con vibraciones

Busca estimulación vibratoria

Busca el caerse o chocar toscamente con otros

Frecuentemente da o pide abrazos prolongados

Cuando esta en el playground, busca a los adultos que están fuera

Camina frecuentemente sobre puntas de pie

Arrastra los pies o tiene un pobre patrón punta-talón cuando camina

Amplia base de sustentación

Gira todo el cuerpo para mirar una persona u objeto

Se mueve pesadamente






Cabeza, cuello y hombros rígidos



Juega toscamente con la gente u objetos



Choca contra las cosas



Evita participar en actividades de movimientos conocidos



Se resiste a nuevos retos motrices diciendo”no 

puedo” sin intentarlo



Se ve débil o se cansa con más facilidad que 

Otros



Es muy lento



Busca el juego sedentario



Se apoya sobre objetos o personas para ganar 

Estabilidad



Coge débilmente el lápiz, aplicando poca presión



No puede elevar objetos pesados



Se mueve con picos de energía más que con un 

movimiento sostenido



Se pone de pie apoyando las manos sobre el piso e 

impulsándose con ellas



Se sienta en W



Laxitud Articular



Se recuesta sobre el mobiliario



Evita actividades de “trabajo pesado”



Busca oportunidades para caer o chocar con las 

Cosas



Pisa fuerte cuando camina



Juega con la mandíbula cuando realiza esfuerzo      

con las extremidades



Se saca Conejos



Aprieta o muerde objetos o la ropa


FUNCION TACTIL 
COMENTARIOS


Reacciona excesivamente al tacto ligero



Si está en prenido, no se calma cuando es 

acariciado o abrazado



Le cuesta ponerse en la fila o cerca a otras 

Personas



Se acerca demasiado a otras personas, al grado 

de irritarlas



Se irrita cuando alguien le da una palmadita 

Afectivamente



Reacciona negativamente al tacto inesperado



Su ropa le cubre el cuerpo sin tener en cuenta el 

Clima



Se viste mínimamente sin importar el clima



Evita ciertas texturas de ropa



Evita colocar las manos sobre sustancias sucias 

o viscosas



Se le da por autogolpearse



Le gusta estar apretado por el suéter o ser envuelto



Busca lugares estrechos



Se engancha en conductas autoestimulatorias



Se ajusta la ropa con frecuencia porque le 

Molesta



Siempre tiene que estar tocando todo –no está con   

las manos quietas



No responde ante un toque o empujón



Evita involucrarse en ambientes impredecibles



Intenta controlar o manejar el entorno



Se resiste a actividades de autocuidado



Reacciona desproporcionadamente a las 

Cosquillas



Examina objetos llevándoselos a la boca



Parece ser muy sensible al dolor



Evita alimentos crujientes o difícil de masticar 



Las medias tienen que quedarle exactas, sin 

pliegues o lo contrario



Caprichoso al comer, prefiere ciertas texturas



Se limita a ciertos alimentos o temperaturas



Las manos parecen no responder como el niño 

Quiere



Dificultad para identificar las partes del cuerpo                     

que son tocadas sin ver



Anda vestido de manera sucia y desordenada



Los zapatos están gastados, sucios o puestos de 

manera incorrecta



Incapaz para identificar objetos familiares con 

solo el tacto



Pobre conciencia de las partes del cuerpo y las 

relaciones entre ellas



Tiende a frotar demasiado un objeto cuando otros 

lo tocan suavemente



Hipersensible al reflejo de mordida



Evita o busca andar descalzo sobre superficies 

Texturazas


CONTROL OCULO-MOTOR y PERCEPCION VISUAL 
COMENTARIOS


Pobre percepción profunda, le cuesta o duda subir o 

bajar escaleras



Pobre conciencia del espacio y del cosas alrededor de 

Él



Se saltea palabras o renglones o se pierde cuando 

Lee



Revierte letras/números/palabras



Muy sensible a las luces o luz del sol



Dificultad para seguir un objeto en movimiento



Pobre control visual de las manos cuando realiza 

una tarea manipulativa o de escritura



Pobre contacto ocular


                
No le gusta que le tapen los ojos o estar en la    

Oscuridad



Le cuesta acomodar cerca/lejos



Estrabismo, ojos rojos, lagrimeo, eleva las cejas



Pobre percepción profunda



Se pierde fácilmente



Pobre manejo visual del entorno



Muy vigilante o visualmente distráctil



Le cuesta armar rompecabezas



Escritura ilegible, no escribe sobre la línea


               
Le gusta o no le gusta escribir



Dificultad para encontrar objetos en un espacio 

lleno de cosas



Se sobreestimula ante un entorno muy visual



Acerca demasiado los ojos al trabajo



Inclina/apoya/echa la cabeza sobre el brazo cuando               

esta en la carpeta


               
Usa la visión periférica más que la central


COORDINACIÓN BILATERAL MOTORA  & PLANEAMIENTO MOTOR 


Dificultad para cruzar la línea media del cuerpo con 

la cabeza o extremidades



Rotación limitada de pelvis o cintura escapular, 

alrededor del centro del cuerpo



Pobre coordinación de ambos ojos, manos y piernas 

para movimientos simétricos



Dificultad para realizar 2 tareas diferentes tareas a 

la vez



Parece no comprender las consignas o no sabe como 

ejecutarlas



Dificultad para realizar nuevas tareas a través de una estrategia motora



Dificultad con movimientos rítmicos o en secuencia



Prefiere hablar a hacer



Problemas con materiales de manipulación y 

construcción



Pobre articulación



Insuficiente conciencia corporal



Ineficiente/desorganizadas habilidades de autocuidado



Pobre control motor fino/grueso cuando intenta 

nuevas actividades



Pobre coordinación visomotriz



Movimientos extraños respecto a la tarea dada



Falla para adoptar las posturas adecuadas


